
7-ми септември е Световен ден на осведомеността 
за Дюшен. На този ден по цял свят ние повишаваме 
познанията си за Дюшен и Бекер мускулни дистрофии. 
Както всяка годита, имаме специална тема, която 
разглеждаме с повишено внимание. Тази година тя е 
“Животът на възрастен и Дюшен”

ЖИВОТЪТ НА ВЪЗРАСТЕН И ДЮШЕН
През последните десетилетия, продължителността на живот 
на засегнатите от Мускулна дистрофия Дюшен значително се е 
повишила. Възрастните с Дюшен не са изключение. Животът 
на възрастен с Дюшен идва с нови предизвикателства 
и възможности както и с нови медицински грижи. Тази 
година на световния ден на информираност за Дюшен, по 
цял свят споделяме, създавайки възможност за юношите и 
възрастните да изживеят живота си пълноценно.

WORLD DUCHENNE ORGANIZATION
На 7-ми септември Световната организация за Дюшен ще 
бъде домакин на онлайн събитие, на което експертите 
ще споделят техните истории и опит около животът на 
възрастен с ДМД / БМД. С това се стремим да вдъхновим и 
да дадем сили на юношите с Дюшен и техните семейства, да 
обмислят и планират бъдещето си.

Запитвания за пресата:
Nicoletta Madia: nicoletta.madia@worldduchenne.org
Suzie-Ann Bakker: suzieann.bakker@worldduchenne.org

ЗАЩО 7-МИ 
СЕПТЕМВРИ?
ДМД генът, кодира протеина 
дистрофин, най-големия 
познат човешки ген. 
Съдържа 79 екзона. Затова 
7/9 е световната да на 
информираност  за Дюшен.
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•	 Дюшен и Бекер 
мускулни дистрофии 
са генетични 
заболявания 
дефиниращи се с 
мускулна слабост.

•	 С течение на 
времето мускулите 
прогресивно 
отслабват.

•	 В крайна сметка 
накрая това  влияе 
върху способността за 
дишане и функцията 
на сърцето, което 
също е мускул.

•	 През целият си 
живот хората родени 
с Дюшен и Бекер 
изискват грижа от 
различни медицински 
специалисти 

•	 worldduchenne.org
•	 worldduchenneday.org

ЗАЩО ДМД/БМД?
 

ПОВЕЧЕ 
ИНФОРМАЦИЯ

BULGARIAN
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